
เมื่อก่อนนี้ การได้ไปเรียนต่างประเทศ
เป็นความใฝ่ฝันของหลายๆ คน เพราะการ
เป็นนักเรียนนอก ช่างดูดีและมีโอกาสได้รับ
เลอืกเข้าท�างานในบรษิทัดีๆ  มากกว่าคนอื่น 
แต่การที่จะได้ไปดังฝันนั้น ดูเป็นเรื่องที่ยาก
ล�าบากและต้องมทีนุทรพัย์ค่อนข้างสงู หลาย
คนจงึได้เพยีงแต่คดิเท่านั้น แต่ทกุวนันี้ถ้าใคร
คิดจะส่งลูกไปเรียนต่างประเทศไม่ใช่เรื่อง
ยากเพราะสามารถหาข้อมูลได้ง่าย รวมถงึมี
ผูป้ระกอบธรุกจิให้บรกิารแนะน�าและปรกึษา
การเรยีนต่อต่างประเทศมากมาย หรอืทนุการ
ศกึษาของสถาบนัต่างๆ อกีหลายแห่ง 

ส�าหรับท่านที่ประสงค์จะส่งลูกเรียนด้วย
ทนุตนเองนั้น ต้องค�านงึถงึว่าแต่ละประเทศก็
จะมค่ีาใช้จ่ายไม่เท่ากนั เช่น ในปี 2560 ถ้าจะ
ไปเรียนที่ออสเตรเลีย จะมีค่าเทอมขั้นต�่าใน
ระดับปริญญาตรีอยู่ที่ประมาณปีละ 10,000 
USD คิดเป็นเงินไทยที่อัตราแลกเปลี่ยน 33 
บาทต่อ 1 USD เท่ากบั 330,000 บาทหรอื
เรยีนที่สหรฐัอเมรกิา มค่ีาเทอมขั้นต�่าในระดบั
ปรญิญาตรอียู่ที่ประมาณปีละ 19,000 USD 
คดิเป็นเงนิไทยเท่ากบั 627,000 บาท เป็นต้น 
(ข้อมูลจาก www.hotcourses.in.th)

สมมติว่าเราเริ่มวางแผนตั้งแต่เริ่มมีลูก 
เราจะมเีวลาเกบ็เงนิประมาณ 18 ปี ซึ่งเมื่อถงึ
ตอนนั้นค่าเทอมก็จะสูงขึ้นจากอัตราเงินเฟ้อ 
ถ้าคิดเงินเฟ้อเพียงแค่ 5% ค่าเทอมขั้นต�่า

ซึ่งอ้างอิงจากอัตราดอกเบี้ยเงินฝากประเภท
ออมทรพัย์ของ 3 ธนาคารใหญ่ ได้แก่ธนาคาร
กรงุเทพ ธนาคารกสกิรไทยและธนาคารไทย
พาณชิย์ ผลตอบแทนปีละประมาณ 0.50% 

ตามข้อมูลข้างต้น ถ้าเรามีการวางแผน
และมเีวลาให้เงนิท�างานนั้น การเกบ็ออมต่อ
เดือนจะไม่ต้องใช้เงินจ�านวนมากนักโดยถ้า
สมมติเราออมเงินในพอร์ตความเสี่ยงระดับ
สูงเดอืนละ 5,000 บาทเป็นเวลา 15 ปี ออม
เงนิในพอร์ตความเสี่ยงระดบักลาง 2 ปี และ
ออมเงินในพอร์ตความเสี่ยงระดับต�่าในปี
สดุท้าย เมื่อครบ 18 ปี จะมเีงนิทนุส�าหรบั
การศึกษาประมาณ 3 ล้านบาทเลยทีเดียว 
แต่ส�าหรับท่านที่มีเวลาออมเงินไม่ถึง 18 ปี 
อาจจะต้องปรบัตวัเลขในการออม เนื่องจาก
จ�านวนปีลดลง แต่การออมเงนิในพอร์ตระดบั
ความเสี่ยงสงูนั้น ไม่ควรมเีวลาน้อยกว่า 10 ปี 
และการค�านวณค่าใช้จ่ายนั้นยงัต้องค�านงึถงึ
มหาวทิยาลยัแต่ละที่ รวมถงึค่าใช้จ่ายต่าง ๆ  
เช่น ค่าที่พกั ค่าอาหาร ซึ่งจะแตกต่างกนัไป
ในแต่ละประเทศด้วย

ทั้งนี้ ควรจะมกีารทบทวนแผนเป็นประจ�า
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง เพื่อเป็นการตดิตามผล
และเผื่อกรณีที่อาจมีการเปลี่ยนแปลง เช่น 
เปลี่ยนประเทศที่ต้องการไปศึกษาต่อ หรือ
มเีหตกุารณ์ต่างๆ ที่อาจจะกระทบกบัแผนที่
วางไว้ครบั 

เก็บเงินหลักพัน 
สานฝันลูกเรียนนอก

ของประเทศออสเตรเลียจะกลายเป็นปีละ
ประมาณ 794,200 บาท หรอืค่าเทอมขั้นต�่า
ของประเทศสหรฐัอเมรกิากจ็ะกลายเป็นปีละ
ประมาณ 1,509,000 บาทแต่การที่เราจะให้
เงินท�างานได้เต็มที่นั้น ควรเลือกสินทรัพย์ที่
เหมาะสมด้วย ในที่นี้แนะน�าให้จดัพอร์ตโดย
ใช้กองทุนรวม ซึ่งเป็นการลงทุนที่ง่ายและมี
มอือาชพีบรหิารเงนิให้ เหมาะส�าหรบัผูท้ี่ไม่มี
เวลาในการตดิตามตลาด

ในการจัดพอร์ตนั้น แนะน�าให้แบ่งเป็น 
3 ช่วง คอืช่วงแรกลงทนุในพอร์ตความเสี่ยง
สูงเป็นระยะเวลาเกิน 10 ปีขึ้นไปโดยควร
กระจายความเสี่ยงในกองทนุรวมตราสารทนุ
หลายประเภท ช่วงที่ 2 ควรลดความเสี่ยงลง
มาอยูใ่นระดบักลาง โดยเพิ่มสดัส่วนตราสาร
หนี้ในพอร์ต เพื่อให้พอร์ตไม่ผนัผวนจนเกนิไป 
ช่วงที่ 3 หรือช่วงก่อนใช้เงินประมาณ 1 ปี 
ควรลงทนุในพอร์ตความเสี่ยงต�่า เช่น ลงทนุ
ในกองทุนรวมตลาดเงินหรือบัญชีเงินฝาก 
เพื่อเตรยีมตวัส�าหรบัน�าเงนิออกมาใช้จ่าย

โดยพอร ์ตความเสี่ยงสูงจะเป ็นการ
ลงทุนในกองทุนรวมตราสารทุนซึ่งอ้างอิง
ผลตอบแทนจากดัชนีตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทยเฉลี่ยอยู่ที่ปีละประมาณ 12% 
พอร์ตความเสี่ยงปานกลางจะเป็นการลงทุน
ในกองทุนรวมแบบผสม ผลตอบแทนเฉลี่ย
ปีละประมาณ 5% และพอร์ตความเสี่ยงต�่า
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